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玉野分院に赴任してs h i o k a z e

File No.02

岡山赤十字病院 玉野分院 整形外科嘱託医　中原  紘

令和2年11月クラブ活動s h i o k a z e

File No.04

介護福祉士　浜崎 点

　2020年10月より、岡山日赤玉野分院で整形外科を担当させていただくことになりま
した、中原紘です。どうぞよろしくお願いします。　　　　　　　　　　　　　　　　
　当病院ではすでに、小西池先生、高木先生が整形外科外来治療を担当されておられます。
しかし診療日が、お二方それぞれ月に１回ということで大変だと聞いていました。私は嘱託医
ではありますが、週２回の勤務体制となりましたので、お二人の先生と協力して、当院の整形
外科部門の診療強化に少しでもお役に立てばと思っています。　　　　　　　　　　　　
　それから、現在当院ではできない①骨塩測定は玉野市民病院・放射線科で、②MRI検査は
由良病院にそれぞれお願いするように赴任前に段取りしました。２つの検査は、最速で当日
検査ができるようにしています。今のところ、患者さまが別病院へ検査に行く煩わしさをいと
わず協力していただけているので、うれしい限りです。よろしくお願いいたします。

　晩秋の候となりました令和2年11月15日に、12月のカレンダー作成、季節のお菓子を食べるクラブ活動を行いました。
まず12月のカレンダー作成に使用する塗り絵を皆さんに塗っていただきました。最初は嫌がっていた方も、塗っているうち
に夢中に塗っていました。皆さんからは、「もう、12月になるのか」「今年ももう少しで終わりだね」などお話しされていまし
た。塗り絵を塗り終えてからは、スイートポテトのお菓子を楽しく食べました。短い時間でしたが、楽しい時間を皆んなで過ご
せました。

専門外来のご紹介s h i o k a z e

File No.03 専門外来のご紹介s h i o k a z e

File No.05

岡山赤十字病院　脳卒中科部長
（兼）脳卒中センター長

第２水曜日（午後）診察日

脳卒中診療／神経超音波、脳血管障害急性期治療専門領域 ・ 治療

メッセージ

非常勤脳卒中科 岩永　健Takeshi  Iwanaga

本院において、平成20年4月より岡山市内で初めて、脳卒中を専門的に診療する科として開設し、
主に脳の血管が詰まって起こる脳梗塞を専門的に診ています。脳卒中の発生・再発予防には、
禁煙、高血圧、糖尿病、高脂血症など危険因子の治療が重要です。これらの日常診療の疾患への
指導や治療を、地域のかかりつけ先生方とも協力しながら行っていきます。お気軽にご相談くださ
い。

岡山赤十字病院肝臓内科部長

第２、第４火曜日（午前）診察日

肝臓病学専門領域 ・ 治療

メッセージ

非常勤肝臓内科 小橋 春彦Haruhiko Kobashi

肝疾患は自覚症状がないことが多く、黄疸、腹水など肝不全の状態や進行肝がんとして発見され
る症例が多いのが実情です。特に高齢者の肝がんが増加しています。肝障害の原因検索と診断、
定期的な検査、早期治療による進行防止と発がん予防が重要ですので、地域との病診連携の
中で、軽度肝障害から重症例まで本院との連携のもと対応いたしますので、お気軽にご相談くだ
さい。

第１、第3木曜日（午前）診察日

糖尿病、生活習慣病専門領域 ・ 治療

非常勤糖尿病内科 宮下 雄博Katsuhiro Miyashi ta

岡山赤十字病院　循環器内科部長

毎週金曜日（午前）診察日

循環器全般、心臓血管カテーテル治療／肺高血圧、心不全、不整脈専門領域 ・ 治療

非常勤循環器内科 福家 聡一郎Souichirou Fuke

第1、第3火曜日（午後）診察日

内科、循環器、心臓リハビリテーション、救命医療／集中治療、災害医療専門領域 ・ 治療

非常勤循環器内科 齋藤 博則Hironor i  Sai tou

第１水曜日（午前）診察日

肩 ・ 上肢の外科、五十肩、長期透析による整形疾患、腱板断裂等上肢の内視鏡手術専門領域 ・ 治療

非常勤整形外科 小西池 泰三Taizou Konishi ike

第4火曜日（午前）診察日

関節外科（人工関節リウマチ）、外傷一般、小児整形外科専門領域 ・ 治療

非常勤整形外科 髙木 徹Tooru Takagi

岡山赤十字病院　緩和ケア科医長

毎週水曜日（午前）診察日

呼吸器内科、緩和医療専門領域 ・ 治療

非常勤呼吸器内科 深松 伸明Nobuaki  Fukamatsu

元　岡山赤十字病院副院長

毎週水曜日（午前）診察日

皮膚科一般、創傷管理、内臓疾患の皮膚病変専門領域 ・ 治療

非常勤皮膚科 長尾 洋You Nagao

岡山赤十字病院　副院長
（兼）健診部長（兼）糖尿病センター長

岡山赤十字病院　医療社会事業部長
（兼）循環器内科副部長

岡山赤十字病院　第一整形外科部長
（兼）リハビリテーション科部長

岡山赤十字病院　リウマチ科副部長
（兼）リハビリテーション科副部長




